
Dato: 17/9-15                                        Skema til smagsbedømmelse for kostpatrulje. 
Besøg på: Svanehøj       Deltager: Sanne Olsen, Lotte Eriksen, Leif Madsen, Leif Bæk 

Menu  :  Suppe m/boller, urter og brød 
                 Fisk m/spinat og broccoli, kartofler og aspargessovs 

Kødstykke 
Art: 

Menu  
Kommentar: 

Kartoffel Menu   
Kommentar: 

Sovs 
Art: 

Menu  
Kommentar: 

Grøntsager 
Art: 

Menu  
Kommentar:    
     

Helhed 
Hovedret 
 

Udmærket 
 
Dejlig ret 

 
Der blev 

spist godt 
ved bordet 
 

Almindelig 
pæn og god 

ret 

Meget mørt Ja 
Ok 

Hårde  For tyk For tyk sammen 
med asparges 

Hårde  

Lidt mørt Fint Tilpas Ja - ok 

Fine 

Tilpas Ja 

Ok 

Tilpas  

Sejt / tørt  Udkogte  For tynd  Udkogte Lidt bløde 
Temmelig 
udkogt 
X 

 
God smag 

Ja - ok 
Dejlig 

 
God smag 

  
God smag 

Ja 
Fin sovs 

 
God smag 

 

Mangler 
smag ? 

Hvilke! 

Salt 
Smager af 

fisk 

 
Mangler 

smag ? 

  
Mangler 

smag ? 

  
Mangler 

smag ? 

ja 

Ser det 

pænt ud?      
 

( helt / 
ødelagt) 

Ok 

ok 

Ser de 

pæne ud 
?             

 
( lodne/ 
glatte) 

Fine 

Fine 
ok 

Er den pæn 

? 
 

( klumper / 
skilt) 

Ok Er de pæne 

? 
 

( farve/ 
konsistens 
) 

Kogt lidt rigeligt, 
men ellers bliver 
det ikke spist 
Udkogt 
 
Udkogt men der 
er en grund 

Biret:  Helhed 

God smag Ja        meget 

god 

Absolut 

Konsistens 
Fin 

Fin 
Dejlig varm 

Er den pæn 
Ja - Ok 

Kommentar: 
God smag både boller og lækkert brød 
God suppe med mange grøntsager 
Meget god suppe med god smag 
Ingen biret 

God oplevelse 
Rigtigt god 

Mangler 
Smag 
Hvilket! 

 Farve 
Fin 

  



Oplevelser i afdelingerne: 
De fysiske omgivelser: 

 Lyd ok ok 

 Lys ok lyse lokaler dårlig 

 Luft ok ok duft fra køkken 

 Hygiejne fint ok 

 Spisepladsens indretning god 3 borde 

normalt har man samme plads. Hjælper 

med at ta af bordet 

 Bordpynt blomster buketter mangler en 

smugle pynt, når der er kedelig plastik 

ting på bordet 

Den psykisk oplevelse: 

 Venlighed ok ok 

 Imødekommenhed ok ok 

 Interesse ok ok 

 Toneleje i dialog fin 

 Dialog-skabende adfærd god 

Rigtigt god, god stemning ved bordet, 

nogle beboer var friske med gode 

kommentar 

        Hyggeligt 
 

Borgerens fysiske formåen: 

 Syn 

 Hørelse + og % 

 Smag ikke alle vil have suppe 

 Lugtesans kan lugte maden fra køkken 

 Følesans 

 Førlighed 

 Tænders beskaffenhed m.v. 

Borgerens psykiske formåen: 

 Lyst ok 

 Forventning ok 

 Appetit god 

 Samtaleinteresser god kan godt snakke 

 Koncentration m.v. fin 

         God 

Kommentar: 
De borger jeg sad ved spiste godt og nød maden. Tilfredshed med maden ved bordet. Hyggeligt selvskab med en god dialog 
med beboer og personale. To fine retter hvor der var rigeligt at spise. Venligt personale og meget hjælpsomme. En god 
oplevelse. Beboerne kan købe sin egen vin og øl til maden. En dejlig suppe med kød-melboller og grøntsager. Brødet en 
smugle salt. Personalet spiser med ( beboerne synes det er hyggeligt ) maden var god en stor portion, man blev mæt, nogle 
fik en ½ fisk. Der findes mange aktiviteter bingo, gåture og køretur. 
 
 
 

 
 



 
 


