
Dato: 27/5-15                   Skema til smagsbedømmelse for kostpatrulje. 
Besøg på:  Fjordly          Deltager: Leif Madsen, Lotte Eriksen, Leif Bæk, Ane Sofie Hjorth 

Menu  :  Boghvedegrød m/ smør og kanelsukker 
             Stegt lever  m/blødeløg, kartofler og sovs 

Kødstykke 
Art:  
lever 

Menu  
Kommentar: 

Kartoffel Menu   
Kommentar: 

Sovs 
Art: 

Menu  
Kommentar: 

Grøntsager 
Art: 

Menu  
Kommentar:    
     

Helhed 
Hovedret 
 
En god stegt 
lever meget 
mør og 
velsmagende 
 
Det er svært 
og spise med 
så mange 
sener 
 
Løg var gode 

Meget mørt Ja + x 
Mørt men 

mange sene i 

kødstykket 

Hårde ok For tyk Ja Hårde gulerødder 

Lidt mørt  Tilpas Ja + x 
kartofler 

Tilpas Ja + ja Tilpas Ja + ja 

Sejt / tørt  Udkogte Nogle + x For tynd ja Udkogte Meget  

 
God smag 

Ja + x  
God smag 

  
God smag 

Ja + ja  
God smag 

ja 

Mangler 
smag ? 
Hvilke! 

Smagen er 
god 

 
Mangler 
smag ? 

  
Mangler 
smag ? 

ok  
Mangler 
smag ? 

salt 

Ser det 
pænt ud?      

 
( helt / 
ødelagt) 

 
Ja  

Ser de 
pæne ud 

?             
 
( lodne/ 

glatte) 

Ja + ja  
Små og fine 

Er den pæn 
? 

 
( klumper / 
skilt) 

God + ja Er de pæne 
? 

 
( farve/ 
konsistens 

) 

Ja 
De er kolde 
Pænt 
præsenteret 

Biret:  Helhed 

God smag Smager godt 
ja 

Konsistens For tyk 
Lidt tyk 
x 

Er den pæn 
ja 

Kommentar biret: 
Den er kogt for meget, mangler man kan smage 
grynene ( ikke min smag ) 
Ikke særlig varm 
Pæn præsenteret med smag + sirup 

Alle var glade 
for 
Boghvedegrød 

Mangler 
Smag 
Hvilket! 

Salt 
x 

Farve x  



Oplevelser i afdelingerne: 
De fysiske omgivelser: 

 Lyd gode, lyst lokale. Ok  

 Lys måske en smugle dagslys 

 Luft en smugle indelukket 

 Hygiejne ok ok 

 Spisepladsens indretning runde borde ok 

 Bordpynt blomster i vase.                  

Flotte servietter   

Meget fint                                                           

Den psykisk oplevelse: 

 Venlighed ok 

 Imødekommenhed ok 

 Interesse god interesse for at snakke 

 Toneleje i dialog god stemning og dialog 

 Dialog-skabende adfærd nej 

En god oplevelse, godt personale 

Snakken går allerede inden måltidet 

starter, der bliver skålet i saftevand 

Meget fint 
          Gode lyse lokaler  
           Fin lys indretning 

Borgerens fysiske formåen: 

 Syn 

 Hørelse 

 Smag 

 Lugtesans 

 Følesans 

 Førlighed 

 Tænders beskaffenhed m.v. 

Borgerens psykiske formåen: 

 Lyst glad ved spisning og god mad 

hverdag 

 Forventning man havde ikke fået oplyst 

hvad menuen var 

 Appetit god god 

 Samtaleinteresser mange gode samtaler, 

en person var snak salig 

 Koncentration m.v. god plads ved bordet 

Der bliver spist med god appetit ved 

bordet 

Meget fint 
      Velfungerende 
      Meget fint 

Kommentar: 
Jeg ville gerne have grøden før leveren. En god oplevelse stille og roligt i blommehaven. 
Der er tilfredshed med maden de fleste dage, er den overordnede mening ! der er god hjælp til dem der har behov. Æblehaven. 
Mirabellehaven: spiser den varmemad om aften. Til frokost er der Buffet. Der er hentet rabarber + radiser fra kolonihave. Meget positiv, hyggelig og god 
stemning. Duft af mad. Stor tilfredshed. Der var stolegymnastik hvor personalet var meget aktive med beboerne, synes ikke aktiviten skulle være 
sammen med spiselokalet. Et langt bord til 10 beboer. 3 spiser på stuen ( mødte en beboer fra stuen som er tilfreds med dagens ret, godt med mange 
løg. Beboerne var hjælpsomme med at rydde af bordet. Bestik var dårligt vasket.  



 
 
 

 
 
 
 


