
Dato:  9/2-2015                                          Skema til smagsbedømmelse for kostpatrulje. 
Besøg på Dalsbo.Deltager: Ældreråd: Karen Marie Lorentzen&Leif Madsen.Svanehøj: Niels Vilhelm Nielsen.Dalsbo:Lotte Eriksen.Lindhøj:Joan Poulsen.Birkelund: Leif Bæk 

Menu  :  Hamburgryg m/ grønlangkål og brunekartofler 
                    Hindbærgrød m/ mælk og fløde 

Kødstykke 
Art: 
 

Menu  
Kommentar: 

Kartoffel Menu   
Kommentar: 

Sovs 
Art: 

Menu  
Kommentar: 

Grøntsager 
Art: 

Menu  
Kommentar:    
     

Helhed 
Hovedret 
-Fin god og 
veltillavet 
hjemmelavet 
mad 
-En god 
oplevelse 
- rigtigt fin 
middag med 
dejlig 
hjemmelavet 
mad som 
dufter i hele 
huset. 
- ok 

 

Meget mørt 
X+X+X+X 

 
X+X 

Hårde  For tyk  Hårde  

Lidt mørt  Tilpas 

X+X+X+X 

X 

X lidt hårde 

Tilpas 

X+X+X+X 

 

X+X 

Tilpas X 

Sejt / tørt  Udkogte  For tynd  Udkogte  

God smag 
X+X+X 

 
X+X 

God smag 
X+X+X+X 

 
X+X 

God smag 
X+X+X+X 

X lidt salt  
God smag 

Dejlig sød 

Mangler 

smag ?nej 
Hvilke! 

 Mangler 

smag ?nej 

 Mangler 

smag ?nej 

Måske lidt for 
sød, men det er 
en smagssag 

 

Mangler 
smag ? 

Grønlangkål 
dejlig smag 

Ser det 

pænt ud?      
Ja fine stk. 

Ja 
( helt / 
ødelagt) 

  

-Ja meget 
- så fin 

Ser de 

pæne ud 
? ja glatte 

Ja            
( lodne/ 
glatte) 

-Fine 

brunkartofler 
-Flotte brune 
-Brunkartofler  
Er bløde 

Er den pæn 

? Ja 
Flot farve 

%klumper 
( klumper / 
skilt) 

-Meget 

appetitligt 
-Flot grøn 

farve 
-God farve 
- ja 

Er de pæne 

? 
 

( farve/ 
konsistens 
) 

 

Biret:  Helhed 

God smag 
X + X + X + 

X 

 

X 
ja 

Konsistens 
God 

Meget fin 

ok 

Fin 
Ok 

ja 

Er den pæn 
Ja 

X + X 

Kommentar biret: 
-Rigtigt fin dessert, alle spiste godt af den 
-Smager godt men der mangler kerner i 
- fløde og mælk, måske mangler man sukker  

-Det samme 
som ved 
hovedret 
- ok 

Mangler 
Smag: nej 
Hvilket! 

 
Nej 

Farve 
Fin farve 
ok 

Fin 
Ok 
Fin 

 



Oplevelser i afdelingerne: 
De fysiske omgivelser: 

 Lyd man kan høre alle snakker  sammen 

 Lys ok + ok 

 Luft meget varmt+ varmt sol udefor 

 Hygiejne hund gik omkring + fint 

 Spisepladsens indretning ok+ pænt 

 Bordpynt fint + pænt 

Den psykisk oplevelse: 

 Venlighed ok + ok 

 Imødekommenhed ok + ok 

 Interesse ok + ok 

 Toneleje i dialog god + fin samtale 

 Dialog-skabende adfærd man har en 

dialog imellem beboer 
  
                                                                            

Borgerens fysiske formåen: 

 Syn ok + ok 

 Hørelse ok + nogle mangler hørelse 

 Smag ok + synes det smager godt 

 Lugtesans ?+ nogle synes man kan lugte 

maden andre kan ikke 

 Følesans ok 

 Førlighed ok 

 Tænders beskaffenhed m.v. man 

hjælper beboer med at skære ud og man 

ser der ingen problemer med at tykke 

maden 

Borgerens psykiske formåen: 

 Lyst ok + ok 

 Forventning glade 

 Appetit god + god 

 Samtaleinteresser begrænset + snakker 

godt 

 Koncentration m.v. delvis god + 

varierende 

 
De fysiske omgivelser: God +  hyggeligt og indbydende + rigtigt hyggelig og god stemning + ok 
Den psykiske oplevelse: God + meget venligt personale + glad og smilende personale + ok 
Borgerens fysiske formåen: Maden kan duftes, når det bliver lavet på plejehjemmet. er godt for beboerne de er meget tilfredse. + stille og rolig stemning. Alle 
spiser godt. 
Borgerens psykiske formåen: Der er en god stemning ved bordene, men ikke så mange der taler, der er en god appetit og koncentration, de kan godt lide der 
kommer gæster. Der sidder personale ved hvert bord, som hjælper dem som har behov for det. + der bliver spist godt + fortæller de altid får rigtigt god mad, god 
appetit fra alle. + ser ud til og være ok 

- måske mangler man bedre servering af vand / saft, der er bordkort og samme plads hver dag. Synes man spiser for hurtigt frem til desserten 

-Beboerne ønsker medindflydelse på den daglige kost 
-Her er generelt lyst, hyggeligt, en rar spise atmosfære. 
 



 


