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Julepynt fra naturen
Find julepynten i skoven;

- Lysesiv, kan flettes til fine grgnne julehjerter.

- Tagrar / siv, kan | klippe i stykker og binde sammen som
trekanter. Laeg to ovenpa hinanden og sa er der en stjerne.

- Lange arsskud af pilegrene kan klippes og bgjes forsigtigt,
sa de bliver til sma kranse, der er flettet ind i sig selv.

- Fyrrekogler kan tgrres pa radiatoren, og vupti — de folder
sig ud som sma grantreeer. Giv dem evt. lidt hvid
spraymaling.

- Laerkekogler sidder godt fast pa grenen, og sma klynger
kan samles og guldmales og bindes op med rgd snor.

- Man kan ogsa lime sma trekantede filtstykker rundt om
bunden af koglerne, sa bliver de til nisser.

- Rade hyben fra hunderose, er lige til at haenge pa treeet.
De mangler kun en snor.

- Maske kan asketreeets frg, blive til sma englevinger pa en
lille ellekogle-engel?

Materialer: Naturmaterialer, limpistol, rad filt, grensaks, saks, guld
og hvid spray, fin natursnor.

Husk at genbruge juletreeet

Nar julen er slut, skal traeet ud. Men Inden | lader det heerge af
barnene pa legepladsen, er det veerd at overveje om man skulle
klippe stammen fri og lave sma projekter. Klip grenene af 15-20
cm fra stammen og lad toppen vaere. Snit eller skreel barken af,
det er lettest imens den er frisk.

Grenene i toppen kan samles til et piskeris — se billeder pa nettet.
De naeste par grenkranse kan haenges op som tgrrestativer til
vade vanter, eller laves om til en uro med kogler eller laminerede
blade fra legepladsen. De nederste grenkranse kan fleekkes med
en kniv og en hammer, grenene kortes af og afrundes med en
snittekniv.

Og sa kan den skrues op pa veeggen som en fin knage ©
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Jul | naturen

Nu gar vi snart mod lysere
tider, og hgjdepunktet er
vintersolhverv, som i ar
falder fredag den 22/12.
Vintersolhverv er dagen
hvor solen star lavest pa
himmelen, og dermed er
det arets laengste nat.
Ved middagstid star solen
kun 11 garder over
horisonten og
dagsleengden er under 7
timer.

Helt tilbage til
vikingetiden, har man
fejret vintersolhverv. Selve
ordet jul, kan spores
tilbage til jernalderen, og
havde dengang ikke
noget at ggre med den jul
vi kender i dag. "At drikke
jOI” henviser til at man
fejrede vintersolhvervet
ved at holde en fest, hvor
man spiste og drak til
gudernes eere.

Maske er det en slags
forlgber for vor tids
julefrokoster?

Nar | kommer tilbage efter
nytar, er det hyggeligt at
falge med i hvor meget
dagen er tiltaget.

Naturvejleder Rikke Molin, rikm @odense.dk,
Skibhusgarden Natur og Friluftscenter, UngOdense.
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Snitte-nisse

En hasselgren skeeres i gode laengder af ca. 20 cm. Bgrnene
holder godt fast i den ene ende, og snitter en spids i den anden.
Der kan snittes en flade pa den ene side. Nu saves nissen af i en
passende stgrrelse, huen males rgd og man tegner et lille ansigt
med en sort tusch. Maske har | uld pa lager, til nisseskaeg. Se foto
nedenfor.

AEDbleskivepander til 15 sma fine aebleskiver, kan lanes i
grejbank-Fyn. De er i stgbejern og passer lige pa balet.
/ADbleskiverne er mindre en de almindelige, men det betyder ogsa,
at de kan bages hurtigere © Smid evt. et lille ablestykke indeni.
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Vild Mad

Roset springklap

En lille karse-smagende ukrudtsplante. Den er sejlivet og skyder frem imellem fliser og pa bar
jord. Led efter den pa jord som er blevet kart op indenfor det seneste ar. Star som en lille roset
med blade som kommer op fra midten. Blomsten er lille og hvid, og skyder op fra midten.
Bladene kan plukkes fra november til april, men bliver sej om sommeren nar den blomstrer.
Blomsterne er fine at spise fra april til juni. Smagen er karse-agtig og fin. Helt perfekt at samle
ind, og pynte madpakkerne med. Brug den ikke i varme rette, sa taber den smagen. Se mere
pa vildmad.dk.
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