
Dato:  22/4-15                            Skema til smagsbedømmelse for kostpatrulje. 
Besøg på: Birkelund     Deltager: Leif Madsen, Liselotte Eriksen, Joan Poulsen, Allis kristiansen 

Menu  :  Bøf Lindstrøm m/ kartofler, skysovs og rødbeder.  
                    Rismelsgrød m/ kanelsukker, smør og saft 

Kødstykke 
Art: 
Bøf 

Menu  
Kommentar: 
hakke 

Kartoffel Menu   
Kommentar: 

Sovs 
Art: 

Menu  
Kommentar: 

Grøntsager 
Art: 

Menu  
Kommentar:    
     

Helhed 
Hovedret 
 

-God men 
lidt kold. 
- ingen 

grønsager 
- burde 

have været 
mere varm 

Meget mørt X /Ja / Ja 
Ja 

Hårde  For tyk X 
Fordi den var 

kold 

Hårde  

Lidt mørt  Tilpas Ok / X Tilpas Ja / ok Tilpas  

Sejt / tørt Lidt tørt Udkogte X / ok 
En del 

For tynd  Udkogte  

 

God smag 

X / Ja / Ja  

God smag 

Ja / Ja  

God smag 

X /Ja / ok  

God smag 

 

Mangler 
smag ? 

Hvilke! 

  
Mangler 

smag ? 

X  
Mangler 

smag ? 

  
Mangler 

smag ? 

 

Ser det 

pænt ud?      
 
( helt / 

ødelagt) 

X / Ja / Ja 
 

 
Som en almindelig 
hakkebøf 

Ser de 

pæne ud 
?             
 

( lodne/ 
glatte) 

X fine dem 

der ikke er 
kogt ud 
Ok 

Ja fine gule 

Er den pæn 

? 
 
( klumper / 

skilt) 

Ingen klumper 

Fin 

Ok 

Ja 

Er de pæne 

? 
 
( farve/ 

konsistens 
) 

 

Biret:  Helhed 

God smag X / dejlig Konsistens Glat / lidt tyk 
For tyk 
Lidt mærkelig 

Er den pæn 
Ja 

Kommentar biret: 
-Har aldrig fået det før, må være en gammelret. 
-Dejlig ret, der var stor glæde ved bordet. 
-Der skal være smør og kanelsukker på 
 

-Godt. 
-Beboerne er 
tilfredse med 
maden.  
-Kunne være bedre 
- Det hele var lidt 
koldt 

Mangler 
Smag 
Hvilket! 

-Måske vanilje 

-Ingen smag 

-Smagte af 

ingenting 

Farve 
 

Hvid 

Mangler farve 
Lidt kold 



Oplevelser i afdelingerne: 
De fysiske omgivelser: 

 Lyd god,  

 Lys dejlig lyst, god 

 Luft god luft, god 

 Hygiejne god, ok,  

 Spisepladsens indretning god, hyggelig,  

2 borde 

 Bordpynt pænt, lidt men godt 

Dejlige lyse omgivelser 

Lyst og rart, pæn stemning 

Den psykisk oplevelse: 

 Venlighed ok 

 Imødekommenhed ok 

 Interesse ok 

 Toneleje i dialog god 

 Dialog-skabende adfærd god 

-God atmosfære, fin hjælpsomhed hos 

personalet. Der bliver snakket om maden, 

hyggelig småsnakken. 

-Gode medarbejder meget venlige og 

hjælpsomme, der var flere som skulle 

hjælpe med at spise. 

-Roligt måltid og god stemning 
 
 

Borgerens fysiske formåen: 

 Syn 

 Hørelse 

 Smag 

 Lugtesans 

 Følesans 

 Førlighed 

 Tænders beskaffenhed m.v. 

En del får hjælp af personalet 

Borgerens psykiske formåen: 

 Lyst 

 Forventning 

 Appetit god,  

 Samtaleinteresser ikke ret meget,  

 Koncentration m.v. 

Der bliver spist med god appetit 

 

Kommentar: -Hyggelig omgivelser, behjælpeligt og venligt personale, tryg stemning 
- Roligt og venligt personale, meget opmærksomme 

 
 
 
 

 



 
 
 


