Det praktiske:

Du er velkommen til selv at med-
bringe din egen madpakke til fro-
kost eller du kan fa mad fra Mad-
service.

Der er egenbetaling for mad:

e Varm ret: 55 kr.

e Smgrrebred: 6,75 kr. pr. 1/2 stk.

o Kaffe/bred formiddag: 10 kr.

Ved behov for transport er der en
egenbetaling pa 30 kr. pr. vej.

Vi bruger altid samme chauf-
for.

Kontakt vores demens-

koordinatorer for et besag i

Demenscenter Aktivhuset.

Demenskoordinatorer:

. Annette Sge
« Susanne Eriksen

. Camilla Martinussen

Telefontid:
Mandag - fredag
Kl. 8.15—9.15

Pi telefon: 65 15 22 31

Demenscenter
Aktivhuset

Vestergade 98, 5300 Kerteminde

Kerteminde
Kommune




I Demenscenter Aktivhuset
kommer visiterede borgere,
der har en demenssygdom.

Vi er opdelt i halvdagshold,
heldagshold, Ungehold og

demenstraening.

Du vil blive fast tilknyttet en
af grupperne.

Demenscenter Aktivhuset
fungerer bade som ak-
tivitetstilbud for borgerne, og
som aflastningstilbud for
pargrende.

Grupperne laver falles
aktiviteter i labet af dagen, alt
efter dine interesser og for at
vedligeholde dine
feerdigheder, leengst muligt.

Vi tilbyder fysisk og kognitiv
treening og socialt samveer,
bl.a. i form af:

e Sang, kreative sysler og
spil.

e Gature i vores neromrade.

e Erindringsture ud i det bla,
med vores egen bus.

e Stemme—og
mimiktraening.

o Stolegymnastik.
o Beroligende akupunktur.

e Hygge ivores have, hvor vi
har et drivhus og en
campingvogn.




